orudyplus

Tridocosahexaenoina-AOX® Triglicérido de DHA - 500mg/cépsula

FOLHA TECNICA DO PRODUTO
CODIGO: BP-C

DESCRIGAO DO PRODUTO

As capsulas BRUDY PLUS sao esferas de gelatina que contém um éleo concentrado - de
atum- (ALGATRIUM®), com um teor de DHA igual ou superior a 70% dos acidos gordos
totais.

BENEFICIOS A SAUDE

O DHA (&cido cis-4,7,10,13,16,19-docosa-hexaendico) € um nutriente essencial que
desenvolve uma papel importante na estrutura e funcionalidade de 6rgdos como cérebro,
olhos, sistema nervoso e reprodutivo. Varias organizagdes nacionais e internacionais
recomendam uma maior consumo de DHA na dieta diaria. A Brudy Technology tem, a
disposigédo de quem mediante solicitagéo, literatura onde surjam estudos cientificos que
endossam os beneficios nutricionais e para a saude do DHA.

APLICACOES

O BRUDY PLUS, como antioxidante celular, pode ser usado em processos derivados do
envelhecimento celular. E especialmente indicado em processos relacionados a idade e / ou
alta oxidagao celular, como a induzida pelo exercicio fisico.

DOSE RECOMENDADA

De 1 a 3 céapsulas por dia, com as refeicoes, salvo indicagao em contrario pelo seu profis-
sional de saude ou farmacéutico. Nao exceda as doses recomendadas.

PRECAUCOES

Consulte o seu profissional de salde antes de tomar este medicamento se estiver gravida,
diabético, se estiver sob tratamento com anticoagulantes ou antiagregantes plaguetarios ou
se precisar se submeter a cirurgia. Mantenha fora do alcance de criangas. Os suplementos
alimentares ndo devem ser utilizados como substitutos de uma dieta variada e equilibrada.
Manter um estilo de vida saudavel é importante.

GARANTIA DE QUALIDADE

Um extenso programa analitico mostrou que o 6leo ALGATRIUM® contido nas capsulas a
gelatina é isenta de contaminantes ambientais, como pesticidas, PCB / dioxinas, Hidrocar-
bonetos aromaticos policiclicos, metais pesados e contaminantes microbianos. Os controles
analiticos continuos do ALGATRIUM® garantem a conformidade com padrdes internacionais,
como o Codex Alimentarius.. A Brudy Technology tem, a disposi¢cao daqueles que solicitar
dados analiticos compativeis com a alta qualidade e pureza do ALGATRIUM®.

VIDA UTIL E ESTABILIDADE

O prazo de validade de BRUDY PLUS Capsules é de 24 meses a partir da data de
fabricagcao, desde que mantenha em local fresco e seco. Apos o uso, feche o recipiente
corretamente.

APRESENTACAO
Container com 90 capsulas de 700 mg, das quais 500 mg sao 6leo.



COMPOSICAO
As capsulas BRUDY PLUS sdo compostas por éleo enriquecido e antioxidantes naturais.

Informacdo Nutricional

Dosagem: 1 a 3 capsulas
Dose por Container: 30 capsulas

Contelido Contido por % IR*
por capsula dose (3 caps.)
Calorias /kJ 5,1 kcal / 21,4k) 15,3 kcal/ 64,2kl | 0,8%
Gordura total 500mg 1,5g 2,3%
DHA (dcido docosahexaendico) 350mg 1050mg i
EPA (acido eicosapentaendico) 42,5mg 127,5mg ne
Mix de tocoferol 0,38mg 0,75mg 6%

*% De ingestao diaria recomendada com base em uma dieta de 2000 calorias
** Consumo diério recomendado néo estabelecido

Ingredientes:
Oleo de peixe concentrado em Tridocosahexaenoina-AOX, antioxidante (mistura de tocoferol)
e agente revestimento (gelatina).

Nao contém:
Gluten, produtos lacteos, cores ou sabores artificiais.

BRUDYLAB
() C/ Riera de Sant Miquel, 3, 2° 4
08006 Barcelona (Espafa/Espanha)

® Tel. +34 93 217 03 66
BRUDYLAB www.brudylab.com



