
INFORMACIÓN NUTRICIONAL	 Por sobre (10,4 g)	 Por 100 g	
Valor Energético	 21,68 kcal	 208,5 kcal
		  90,7 kJ	 872,36 kJ
Grasas		  1,84 g	 17,7 g
de las cuales:	saturadas	 0,15 g	  1,4 g
	 monoinsaturadas	 0,78 g	 7,5 g
	 poliinsaturadas	 0,89 g	 8,6 g
Ácidos grasos 
Omega-3:	 EPA (20:5ω3)	 0,06 g	 0,6 g
	 DPA (22:5ω3)	 0,04 g	 0,4 g
	 DHA (22:6ω3)	 0,5 g	 5,0 g
Hidratos de carbono	 1,28 g	 12,3 g
de los cuales:	azúcares	 0 g	 0 g
	 polialcoholes	 1,13 g	 10,9 g
	 almidones	 0,14 g	 1,4 g
Fibra alimentaria	 0,03 g	 0,3 g
Proteínas		  0 g	 0 g
Sal		  0 g	 0 g

INGREDIENTES: Agua mineral, aceite de oliva suave, humectante (glicerina), aceite de pescado rico en ácidos grasos 
Omega-3 DHA (Tridocosahexanoína-AOX®), emulgente (almidón modificado), espesante (goma xantana), aromas (fresa, plátano), 
antioxidante (extracto de tocoferoles), corrector de acidez (ácido cítrico), conservante (sorbato de potasio, benzoato sódico), 
edulcorante (sucralosa). Sin gluten ni lácteos.

APARIENCIA: Emulsión de color crema a amarillo pastel. 

INDICACIONES: Para el manejo dietético de aquellas situaciones en las que se precise un módulo de DHA (Tridocosahexanoína-
AOX®) o un enriquecimiento de la dieta con este triglicérido, como en las Ambliopías con un componente de déficit de DHA de 
causa nutricional o por toxicidad al alcohol, Trastornos de la Atención, con y sin Hiperactividad, pacientes oncológicos, con 
Fibrosis Quística, Malabsorción Lipídica y Trastornos del Metabolismo. 

MODO DE EMPLEO: No necesita preparación. Agitar antes de usar. Abrir el sobre y administrar por vía oral. Tomar preferentemente 
con las comidas, solo o mezclado con otros alimentos.

CONSERVACIÓN: Una vez abierto el sobre consumir inmediatamente. Guardar al abrigo de la luz.

ADVERTENCIAS: Producto destinado a niños de más de 3 años. Este producto debe utilizarse bajo supervisión médica. No 
debe usarse como única fuente de alimento. En los tratamientos con fármacos pro o anticoagulantes, debe tenerse en cuenta la 
acción anticoagulante de los ácidos grasos Omega 3 de cadena muy larga cuando se administran en cantidades elevadas. No 
apto para uso parenteral. MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. Envasado en atmósfera protectora. Consumir 
preferentemente antes de la fecha indicada en el sobre. 
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BRUDY DHA GEL KIDS. Alimento para Usos Médicos Especiales con edulcorantes.  
Módulo de Triglicéridos Omega 3 de cadena muy larga (DHA). 30 sobres de 10,4 g. 312 g

ESPAÑOL

BRUDY DHA GEL KIDS. Food for Special Medical Purposes with sweeteners. 
Very Long-Chain Omega-3 Triglyceride Module (DHA). 30 sachets of 10.4g. 312 g

ENGLISH

NUTRITIONAL INFORMATION	 Per sachet (10.4 g)	 Per 100 g 
Energy		  21.68 kcal	 208.5 kcal
		  90.7 kJ	 872.36 kJ
Fat		  1.84 g	 17.7 g
of which:	 saturates	 0.15 g	 1.4 g
	 monounsaturates	 0.78 g	 7.5 g
	 polyunsaturates	 0.89 g	 8.6 g
Omega-3 
Fatty Acids:	 EPA (20:5 ω3)	 0.06 g	 0.6 g
	 DPA (22:5 ω3) 	 0.04 g	 0.4 g
	 DHA (22:6 ω3) 	 0.5 g	 5.0 g
Carbohydrate		 1.28 g	 12.3 g
of which:	 sugars	 0 g	 0 g
	 polyols	 1.13 g	 10.9 g
	 starch	 0.14 g	 1.4 g
Fibre		  0.03 g	 0.3 g
Protein		  0 g	 0 g
Salt		  0 g	 0 g



BRUDYLAB, S.L. Riera de Sant Miquel, 3  2º 4ª. 08006 Barcelona. España. Tel. + 34 93 217 03 66. www.brudylab.com

INGREDIENTS: Mineral water, mild olive oil, humectant (glycerin), fish oil rich in Omega-3 DHA fatty acids (Tridocosahexanoína-
AOX®), emulsifier (modified starch), thickener (xanthan gum), flavourings (strawberry, banana), antioxidant (tocopherol extract), 
acidity regulator (citric acid), preservative (potassium sorbate, sodium benzoate), sweetener (sucralose). Gluten and lactose-free.

APPEARANCE: Emulsion, cream to pale yellow.

INDICATIONS: For the dietary management of situations requiring a DHA module (Tridocosahexanoína-AOX®)  or dietary enrichment 
with this triglyceride, such as amblyopia with a DHA deficiency of nutritional or alcohol toxicity origin, attention disorders, with or 
without hyperactivity, oncology patients, cystic fibrosis, lipid malabsorption, and metabolic disorders. 

USAGE: No preparation is needed. Shake before use. Open the sachet and administer it orally. Preferably take with meals, alone, 
or mixed with other foods.

STORAGE: Consume immediately after opening the sachet. Store away from light.

WARNINGS: Intended for children over 3 years old. This product should be used under medical supervision. Not to be used as 
the sole source of nutrition. In treatments with pro or anticoagulant drugs, consider the anticoagulant action of very long-chain 
Omega-3 fatty acids when administered in high amounts. Not for parenteral use. KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. Packaged 
in a protective atmosphere. Consume preferably before the date indicated on the sachet.

Last Revision Date: June 2026

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL	 Por saqueta (10,4 g)	 Por 100 g	
Valor energético	 21,68 kcal	 208,5 kcal
		  90,7 kJ	 872,36 kJ
Gorduras		  1,84 g	 17,7 g
dos quais:	 saturadas	 0,15 g	  1,4 g
	 monoinsaturadas	 0,78 g	 7,5 g
	 poli-insaturadas	 0,89 g	 8,6 g
Ácidos gordos 
Ómega-3:	 EPA (20:5ω3)	 0,06 g	 0,6 g
	 DPA (22:5ω3)	 0,04 g	 0,4 g
	 DHA (22:6ω3)	 0,5 g	 5,0 g
Hidratos de carbono	 1,28 g	 12,3 g
dos quais:	 açúcares	 0 g	 0 g
	 polióis	 1,13 g	 10,9 g
	 amido	 0,14 g	 1,4 g
Fibra alimentar	 0,03 g	 0,3 g
Proteínas		  0 g	 0 g
Sal		  0 g	 0 g

INGREDIENTES: Água mineral, azeite de oliva suave, humectante (glicerina), óleo de peixe rico em ácidos gordos Ómega-3 
DHA (Tridocosahexanoína-AOX®), emulsionante (amido modificado), espessante (goma xantana), aromas (morango, banana), 
antioxidante (extrato de tocoferóis), regulador de acidez (ácido cítrico), conservante (sorbato de potássio, benzoato de sódio), 
edulcorante (sucralose). Isento de gluten. Sem lactose.

APARÊNCIA: Emulsão de cor creme a amarelo pastel. 

INDICAÇÕES: Para a gestão nutricional de situações em que é necessário um módulo de DHA (Tridocosahexanoína-AOX®) ou um 
enriquecimento da dieta com este triglicérido, como nas ambliopias com um componente de défice de DHA de causa nutricional 
ou por toxicidade ao álcool, distúrbios de atenção, com e sem hiperatividade, doentes oncológicos, com fibrose quística, má 
absorção de lípidos e distúrbios metabólicos.

MODO DE UTILIZAÇÃO: Não precisa de preparação. Agite antes de usar. Abrir a saqueta e administrar por via oral. Tomar de 
preferência com as refeições sozinho ou misturado com outros alimentos.

CONSERVAÇÃO: Depois de aberta a saqueta, consumir imediatamente. Guardar ao abrigo da luz.

ADVERTÊNCIAS: Produto destinado a crianças com mais de 3 anos. Este produto deve ser usado sob supervisão médica. 
Não deve ser usado como única fonte alimentar. Nos tratamentos com fármacos pró ou anticoagulantes, deve ter-se em conta 
a ação anticoagulante dos ácidos gordos Ómega-3 de cadeia muito longa quando administrados em grandes quantidades. 
Não adequado para uso parenteral. MANTER FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS. Acondicionado em atmosfera protetora. 
Consumir de preferência antes da data indicada na saqueta.

Data da última revisão: Junho 2026

BRUDY DHA GEL KIDS. Alimento para Fins Medicinais Específicos com edulcorantes. 
Módulo de Triglicéridos Ómega-3 de cadeia muito longa (DHA). 30 saquetas de 10,4 g. 312 g
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