
Complemento alimenticio con ácidos grasos Omega 3 vegano en forma de triglicéridos.

INGREDIENTES: Aceite de oliva, aceite de microalga Schizochytrium sp. concentrado en ácidos 
grasos Omega 3 (Tridocosahexanoína-AOX® como fuente de Ácido Docosahexaenóico o DHA), aroma 
(vainilla) y vitamina E (mezcla de tocoferoles). No contiene colorantes. Sin gluten ni lácteos.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL	 1 ml	 2 ml
Valor energético (kJ)	 35	 70
	 (kcal)	 8,3	 16,6
Grasas (mg)	 923	 1846,5 
Aceite Schizochytrium sp. (mg)	 236,2	 472,5
Aceite de oliva (mg)	 687	 1374
Vitamina E (mezcla tocoferoles) (mg)	 1,2	 2,4 (VRN 20%)	
Composición de ácidos grasos:
Poliinsaturados (mg)	 249,4	 498,8
Ácidos grasos �omega-3 (mg)	 164,5	 329	

DHA (mg)	 125	 250
EPA (mg)	 3,6	 7,2
DPA (mg)	 35,4	 70,8	

VRN: Valores de Referencia de Nutrientes

DOSIS DIARIA RECOMENDADA: Se recomienda una dosis de 2 ml al día para todas las personas 
mayores de 2 años junto con la comida. No superar la dosis recomendada, salvo otra recomendación 
de su médico o profesional de la salud. Administrar por vía oral, solo o mezclado con otros alimentos.

ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no son sustitutos de una dieta equilibrada. Es 
importante seguir una dieta equilibrada, variada y un estilo de vida saludable. No recomendado en 
caso de hipersensibilidad o alergia a cualquiera de los componentes de la formulación. MANTENER 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS MÁS PEQUEÑOS.

CONSERVACIÓN: Envasado en atmósfera protectora. Proteger de la luz, del calor y de la humedad. 
Una vez abierto conservar en nevera y desechar a los dos meses. A consumir preferentemente antes 
del fin del mes indicado en el envase.

Fecha última revisión: Octubre 2024

ESPAÑOL

Complément alimentaire aux acides gras végétaliens oméga3 sous forme de 
triglycérides.

INGRÉDIENTS : Huile d’olive, huile de microalgues Schizochytrium sp. concentré en acides gras 
oméga-3 (Tridocosahexaénoine-AOX® comme source d’acide docosahexaénoïque ou DHA), arôme 
(vanille) et vitamine E (mélange de tocophérols). Ne contient pas de colorants. Sans gluten et sans 
produits laitiers.

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES	 1 ml	 2 ml
Valeur énergétique (kJ)	 35	 70
	 (kcal)	 8,3	 16,6
Lipides (mg)	 923	 1 846,5 
Huile de Schizochytrium sp. (mg)	 236,2	 472,5
Huile d’olive (mg)	 687	 1 374
Vitamine E (mélange de tocophérols) (mg)	 1,2	 2,4 (VNR 20 %)	
Composition en acides gras :
Polyinsaturés (mg)	 249,4	 498,8
Acides gras �oméga-3 (mg)	 164,5	 329	

DHA (mg)	 125	 250
EPA (mg)	 3,6	 7,2
DPA (mg)	 35,4	 70,8	

VNR : Valeurs nutritionnelles de référence

DOSE QUOTIDIENNE RECOMMANDÉE : Une dose de 2 ml par jour est recommandée pour toutes 
les personnes de plus de 2 ans avec de la nourriture. Ne dépassez pas la dose recommandée, sauf 
recommandation contraire de votre médecin ou professionnel de la santé. Administrer par voie orale, 
seul ou en mélange avec d’autres aliments.

AVERTISSEMENTS : Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation équilibrée. 
Il est important de suivre une alimentation équilibrée et variée et un mode de vie sain. Déconseillé en 
cas d’hypersensibilité ou d’allergie à l’un des composants de la formulation. TENIR HORS DE PORTÉE 
DES ENFANTS EN BAS ÂGE.

CONSERVATION : Conditionné sous atmosphère protectrice. Protéger de la lumière, de la chaleur et 
de l’humidité. Une fois ouvert, conserver au réfrigérateur et jeter au bout de deux mois. À consommer 
de préférence avant la fin du mois indiqué sur l’emballage.

Date de la dernière révision : octobre 2024

FRANÇAIS

Food supplement with vegan omega-3 fatty acids as triglycerides.

INGREDIENTS: Olive oil, Schizochytrium sp. microalgae oil concentrated in omega-3 fatty acids 
(Tridocosahexanoin-AOX® as a source of Docosahexaenoic Acid or DHA), flavouring (vanilla) and 
vitamin E (mixed tocopherols). Does not contain colouring agents. Gluten- and dairy-free.

NUTRITIONAL INFORMATION	 1 ml	 2 ml
Energy value (kJ)	 35	 70
	 (kcal)	 8.3	 16.6
Fats (mg)	 923	 1,846.5 
Schizochytrium sp. oil (mg)	 236.2	 472.5
Olive oil (mg)	 687	 1,374
Vitamin E (mixed tocopherols) (mg)	 1.2	 2.4 (20% NRVs)	
Fatty acid composition:
Polyunsaturated (mg)	 249.4	 498.8
Omega-3 �fatty acids (mg)	 164.5	 329	

DHA (mg)	 125	 250
EPA (mg)	 3.6	 7.2
DPA (mg)	 35.4	 70.8	

NRVs: Nutrient Reference Values

RECOMMENDED DAILY INTAKE: A dose of 2 ml per day with a meal is recommended for all people 
over the age of 2. Do not exceed the recommended dose, unless otherwise advised by your doctor or 
healthcare professional. Administer orally, alone or mixed with other foods.

WARNINGS: Food supplements are not a substitute for a balanced diet. It is important to follow a 
balanced, varied diet and a healthy lifestyle. Not recommended in the event of hypersensitivity or 
allergy to any of the formulation’s components. KEEP OUT OF REACH OF YOUNG CHILDREN.

STORAGE: Packaged in a protective atmosphere. Protect from light, heat and humidity. Once opened, 
store in the refrigerator and discard after two months. Best before the end of the month stated on the 
container.

Last revised: October 2024

ENGLISH



Integratore alimentare con acidi grassi omega-3 vegani sotto forma di trigliceridi.

INGREDIENTI: Olio d’oliva, olio di microalghe Schizochytrium sp. concentrato in acidi grassi 
omega-3 (Tridocosahexanoina-AOX® come fonte di Acido Docosaesaenoico o DHA), aroma (vaniglia) e 
vitamina E (tocoferoli misti). Non contiene coloranti. Senza glutine e latticini.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI	 1 ml	 2 ml
Valore energetico (kJ)	 35	 70
	 (kcal)	 8,3	 16,6
Grassi (mg)	 923	 1846,5 
Olio di Schizochytrium sp. (mg)	 236,2	 472,5
Olio d’oliva (mg)	 687	 1374
Vitamina E (tocoferoli misti) (mg)	 1,2	 2,4 (VNR 20%)	
Composizione in acidi grassi:
Polinsaturi (mg)	 249,4	 498,8
Acidi grassi �omega-3 (mg)	 164,5	 329	

DHA (mg)	 125	 250
EPA (mg)	 3,6	 7,2
DPA (mg)	 35,4	 70,8	

VNR: Valori nutritivi di riferimento

DOSE GIORNALIERA RACCOMANDATA: Si consiglia una dose di 2 ml al giorno durante i pasti per 
tutte le persone di età superiore ai 2 anni. Non superare la dose raccomandata, se non diversamente 
raccomandato dal medico o dall’operatore sanitario. Somministrare per via orale, da solo o miscelato 
ad altri alimenti.

AVVERTENZE: Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta equilibrata. È importante seguire 
una dieta equilibrata e variata e uno stile di vita sano. Sconsigliato in caso di ipersensibilità o allergia a 
uno qualsiasi dei componenti della formulazione. TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI PIÙ 
PICCOLI.

CONSERVAZIONE: Confezionato in atmosfera protettiva. Proteggere dalla luce, dal calore e 
dall’umidità. Una volta aperto conservare in frigorifero e consumare entro due mesi. Da consumare 
preferibilmente entro la fine del mese indicato sulla confezione.

Data dell’ultima revisione: ottobre 2024

ITALIANO

Nahrungsergänzungsmittel mit veganen Omega-3-Fettsäuren als Triglyceride.

ZUTATEN: Olivenöl, Schizochytrium sp.-Mikroalgenöl mit einem hohen Anteil an Omega-3-Fettsäuren 
(Tridocosahexaenoin-AOX® als Quelle für Docosahexaensäure oder DHA), Aroma (Vanille) und Vitamin 
E (gemischte Tocopherole). Enthält keine Farbstoffe. Kein Gluten und keine Milchprodukte.

NÄHRWERTANGABEN	 1 ml	 2 ml
Energiewert (kJ)	 35	 70
	 (kcal)	 8,3	 16,6
Fett (mg)	 923	 1.846,5 
Schizochytrium sp.-Öl (mg)	 236,2	 472,5
Olivenöl (mg)	 687	 1.374
Vitamin E (gemischte Tocopherole) (mg)	 1,2	 2,4 (20 % NRVs)	
Zusammensetzung der Fettsäuren:
Mehrfach ungesättigt (mg)	 249,4	 498,8
Omega-3 (mg)�-Fettsäuren	 164,5	 329	

DHA (mg)	 125	 250
EPA (mg)	 3,6	 7,2
DPA (mg)	 35,4	 70,8	

NRVs: Nährstoffreferenzwerte

EMPFOHLENE TAGESDOSIS: Eine Dosis von 2 ml pro Tag zu den Mahlzeiten wird für alle Personen 
ab 2  Jahren empfohlen. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Dosis, es sei denn, Ihr Arzt oder 
medizinisches Fachpersonal empfiehlt etwas anderes. Oral, allein oder mit anderen Nahrungsmitteln 
gemischt verabreichen.

WARNHINWEISE: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene Ernährung. Es 
ist wichtig, auf eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
zu achten. Nicht empfohlen bei Überempfindlichkeit oder Allergie gegen einen der Bestandteile der 
Formulierung. AUSSERHALB DER REICHWEITE VON KLEINEN KINDERN AUFBEWAHREN.

LAGERUNG: Unter Schutzatmosphäre verpackt. Vor Licht, Hitze und Feuchtigkeit schützen. Nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und nach zwei Monaten entsorgen. Vorzugsweise vor Ablauf 
des auf der Verpackung angegebenen Monats verbrauchen.

Zuletzt überarbeitet: Oktober 2024

DEUTSCH

BRUDY TECHNOLOGY. Riera de Sant Miquel, 3  2º 4ª. 08006 Barcelona
Tel. + 34 93 217 03 66. www.brudy.net

PORTUGUÊS

Suplemento alimentar com ácidos gordos ómega 3 veganos na forma de triglicéridos.

INGREDIENTES: Azeite, óleo de microalga Schizochytrium sp. concentrado de ácidos gordos 
ómega 3 (Tridocosahexanoína-AOX® como fonte de ácido docosaexanóico ou DHA), aroma (baunilha) 
e vitamina E (mistura de tocoferóis). Não contém corantes. Sem glúten e sem laticínios.

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL	 1 ml	 2 ml
Energia (kJ)		  35	 70
	 (kcal)	 8,3	 16,6
Lípidos (mg)	 923	 1846,5 
Óleo de Schizochytrium sp. (mg)	 236,2	 472,5
Azeite (mg)	 687	 1374
Vitamina E (mistura de tocoferóis) (mg)	 1,2	 2,4 (VRN 20%)	
Composição em ácidos gordos:
Polinsaturados (mg)	 249,4	 498,8
Ácidos gordos �ómega 3 (mg)	 164,5	 329	

DHA (mg)	 125	 250
EPA (mg)	 3,6	 7,2
DPA (mg)	 35,4	 70,8	

VRN: valor de referência de nutrientes

DOSE DIÁRIA RECOMENDADA: Recomenda-se uma dose de 2 ml por dia para todas as pessoas 
com mais de 2 anos de idade, juntamente com uma refeição. Não deve exceder a dose recomendada, 
salvo indicação em contrário do seu médico ou profissional de saúde. Administrar por via oral, simples 
ou misturado com outros alimentos.

AVISOS: Os suplementos alimentares não substituem uma dieta equilibrada. É importante 
seguir uma dieta equilibrada e variada e um estilo de vida saudável. Não recomendado em caso 
de hipersensibilidade ou alergia a qualquer um dos componentes da fórmula. MANTER FORA DO 
ALCANCE DAS CRIANÇAS.

CONSERVAÇÃO: Embalagem em atmosfera protetora. Proteger da luz, do calor e da humidade. 
Depois de aberto, conservar no frigorífico e deitar fora após dois meses. Consumir de preferência 
antes do fim do mês indicado na embalagem.

Data da última revisão: outubro de 2024


