
Alimento para Usos Médicos Especiales. Módulo de Triglicéridos de 
cadena muy larga Omega-3 (DHA) y Omega-6 (ARA). 
Vial con 0,35 ml de aceite (para reconstituir con agua hasta alcanzar 5 ml de volumen): 
200 mg DHA / 20 mg ARA

INFORMACIÓN NUTRICIONAL	 En 1 vial de 0,34 g	 En 100 g
Valor energético	 3,1 kcal	 900 kcal
	 12,8 kJ	 3765 kJ
Grasas, de las cuales:	 0,34 g	 100 g
Grasas saturadas	 0,01 g	 3,3 g
Grasas monoinsaturadas	 0,01 g	 3,6 g
Grasas poliinsaturadas	 0,32 g	 93 g

DHA (Ácido Docosahexaenoico)	 0,2 g	 58,7 g
ARA (Ácido Araquidónico)	 0,02 g	 5,9 g

Hidratos de carbono	 0 g	 0 g
de los cuales azúcares	 0 g	 0 g
Proteínas	 0 g	 0 g
Sal	 0 g	 0 g

INGREDIENTES: Aceite de pescado concentrado en ácidos grasos Omega-3 (rico en ácido 
docosahexaenoico), aceite de Mortierella alpina (rico en ácido araquidónico), emulgente 
(lecitina de girasol) y antioxidantes (extracto rico en tocoferoles y palmitato de ascorbilo).

APARIENCIA: Aceite amarillo. Una vez reconstituido el producto con agua, aparece una 
emulsión líquida de color blanco.

PRESENTACIÓN: Envase individual de vidrio ámbar con 0,35 ml de producto envasado en 
atmósfera protectora. Sin gluten ni lácteos.

INDICACIONES: Para el manejo dietético de aquellas situaciones en las que se precise un 
módulo de triglicérido de DHA y ARA o un enriquecimiento de la dieta con estos triglicéridos.

MODO DE EMPLEO: Preparación de la emulsión: mediante jeringa y aguja proceda a inyectar 
4,65 ml de agua limpia dentro del vial. Agitar vigorosamente el vial durante un minuto para 
conseguir un buen emulsionado. Para las extracciones sucesivas, agitar bien el contenido 
del envase antes de cada subsiguiente extracción. Se puede aplicar la cantidad de emulsión 
indicada por el médico directamente en la leche materna para la administración en biberón, 
o bien directamente a través de una sonda enteral. No debe administrarse por vía parenteral.

IMPORTANTE: Debe utilizarse bajo supervisión médica. No es adecuado para ser consumido 
como única fuente de alimento. Destinado a lactantes prematuros. La cantidad a añadir a 
la leche materna, ya sea de su madre o bien del banco de leche materna, será fijada por el 
pediatra, quién también determinará el número de tomas diarias de BRUDY NEO.

CONSERVACIÓN: Una vez reconstituido, el contenido del vial debe emplearse dentro de 
las primeras 24 horas y mantenerse siempre refrigerado entre 2º y 10°C, desechando el 
contenido restante.

FECHA DE CADUCIDAD: Indicada en el vial. 
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Food For Special Medical Purposes. Module of Very Long Chain 
Triglycerides Omega-3 (DHA) and Omega-6 (ARA).
Vial containing 0.35 ml of oil (to reconstitute with water until reaching 5 ml of volume): 
200 mg DHA / 20 mg ARA

NUTRITIONAL INFORMATION	 1 vial 0.34 g	 In 100 g
Energetic value	 3.1 kcal	 900 kcal
	 12.8 kJ	 3765 kJ
Fats, from which:	 0.34 g	 100 g
Saturated fats	 0.01 g	 3.3 g
Monounsaturated fats	 0.01 g	 3.6 g
Polyunsaturated fats	 0.32 g	 93 g

DHA (Docosahexaenoic acid)	 0.2 g	 58.7 g
ARA (Arachidonic acid)	 0.02 g	 5.9 g

Carbohydrates	 0 g	 0 g
of which sugars	 0 g	 0 g
Proteins	 0 g	 0 g
Salt	 0 g	 0 g

INGREDIENTS: Fish oil concentrated in Omega-3 fatty acids (rich in docosahexaenoic acid), 
Mortierella alpina oil (rich in arachidonic acid), emulsifier (sunflower lecithin) and antioxidants 
(extract rich in tocopherols and ascorbyl palmitate). 

APPEARANCE: Yellow oil. Once the product is reconstituted with water, a white liquid 
emulsion appears.

PRESENTATION: Individual amber glass container with 0.35 ml of product packaged in a 
protective atmosphere. Gluten and dairy free.

INDICATIONS: For the dietary management of those situations in which a DHA and ARA 
triglyceride module is required or an enrichment of the diet with these triglycerides.

HOW TO USE: Preparation of the emulsion: using a syringe and a needle, proceed to inject 
4.65 ml of clean water into the vial. Shake the vial vigorously for one minute to achieve 
a good emulsification. For successive extractions, shake the contents of the container well 
before each subsequent extraction. The amount of emulsion indicated by the doctor can be 
applied directly into breast milk for administration in a bottle, or directly through an enteral 
tube. Do not administer parenterally.  

IMPORTANT: It must be used under medical supervision. It is not suitable to be consumed as 
the only food source. Intended for premature infants. The amount to be added to the breast 
milk, either from the mother or from the breast milk bank, will be set by the pediatrician, who 
will also determine the number of daily doses of BRUDY NEO.

CONSERVATION: Once reconstituted, the content of the vial must be used within the first 24 
hours and always kept refrigerated between 2º and 10°C, discarding the remaining content.

DATE OF EXPIRY: Is indicated on the vial. 
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