
O Teste de Ishihara, criado pelo Dr. Shinobu Ishihara em 1917, é um 
teste essencial para diagnosticar o daltonismo. Utiliza imagens com 
padrões de pontos coloridos que formam números visíveis apenas 
por pessoas com anomalia da visão. Trata-se de uma ferramenta 
simples, mas eficaz, para identificar defeitos visuais.

Tome nota do número que vê em cada uma das imagens. Quando 
tiver terminado, compare-o com o valor que lhe indicamos a seguir. 

A realização deste teste de daltonismo tem um carácter meramente 
informativo e não exclui, em circunstância alguma, a consulta de 
um oftalmologista.
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Igual para pessoas com e sem deficiência cromática

3 para pessoas com daltonismo e acromatopsia total se não vir 
nenhum número

5 para pessoas com daltonismo e acromatopsia total se não vir 
nenhum número

2 para pessoas com daltonismo e acromatopsia total se não vir 
nenhum número

5 para pessoas com daltonismo e acromatopsia total se não vir 
nenhum número

17 para pessoas com daltonismo e acromatopsia total se não vir 
nenhum número

As pessoas com daltonismo ou acromatopsia total não o 
podem ler, ou estará incorreto

As pessoas com daltonismo ou acromatopsia total não o 
podem ler, ou estará incorreto

As pessoas com daltonismo ou acromatopsia total não o 
podem ler, ou estará incorreto
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Interpretação 
dos resultados:
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